
!

KW 11/ 24 

11.03. – 15.03.24  

Montag 

                                                                             

                            Linsensuppe I mit Wiener 6 Wurst und Baguette A 
                                                      *Obst 

Dienstag 

Fleischmaultaschen A C/auch vegetarisch A C dazu Tomatensoße und Salat mit 
Sahnedressing G J E J 
* Blaubeerquark G  

Mittwoch 
Alaska Seelachsfilet D A C mit Salzkartoffeln und Karottengemüse G 

*Wackelpeter Cassis 1   

Donnerstag 
Asiatische Reispfanne mit buntem Wokgemüse 

*Ananasstücke  

Freitag  Schwäbische Käsespätzle A C G Gurkensalat C J G*Obst  

!

GUTEN!APPETIT!w"nschen!Euch!Sabrina!&!das!Keiler-Team#!J!

$nderungen!vorbehalten.!Zahlen!=!deklarationspflichtige!Zusatzstoffe!/!+!Buchstaben!siehe!Liste.!



!

KW 12 / 24 

18.03-22.03.2024  

Montag 
Chicken Nuggets A C mit Püree G und Karottensalat C G J E 

                                                     Obst 
 

Dienstag 
Radinudeln A c mit Tomatensoße ger. Käse, Salat mit Essig/Öldressing 

                                           *Eis G  

                                                                                                 

Mittwoch 
Fischfrikadellen mit Vollkorneis gemischt dazu Erbsengemüse G A 

*Obstauswahl 

Donnerstag 
Hähnchen Cordon Bleu A C mit  Kartoffel-Karottenstampf 

*Müsliriegel A E H 

Freitag Suppe mit Vegetarischen Pizzabrötchen A G Fruchtjoghurt G 

!

GUTEN!APPETIT!w"nschen!Euch!Sabrina!&!das!Keiler-Team#!J!

$nderungen!vorbehalten.!Zahlen!=!deklarationspflichtige!Zusatzstoffe!/!+!Buchstaben!siehe!Liste.!



!

KW 13/ 24 

25.03-28.03.24  

Montag 
Frikadellen vom Schwein A C A I mit Reis und Soße, Salat 

* Stückobst 

Dienstag 
Penne Nudeln G C in Tomatensoße ,geriebener Käse und Gurkensalat C G J G 

 Mini Windbeuteln A G 

Mittwoch 
Popeys Leibgericht“RahmspinatG ,Rühreier C,Kartoffeln 

* Vanillepudding G 

Donnerstag 
Lasagne A I mit Salat dazu Kräuterdressing 

*Obst 

Freitag Karfreitag/Feiertag 
!

GUTEN!APPETIT!w"nschen!Euch!Sabrina!&!das!Keiler-Team#!J!

$nderungen!vorbehalten.!Zahlen!=!deklarationspflichtige!Zusatzstoffe!/!+!Buchstaben!siehe!Liste.!
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!

KW 14 / 24 

02.04. – 05.04.24  

Montag 
 

Ostermontag/Feiertag 

Dienstag 

 

                        Ravioli A C mit Tomatensoße ,Salat mit Sahnedressing G J C *Obst 

                    

Mittwoch 
                 ErbsensuppeI mit Wurst vom Schwein 6 ,BaguetteA vom Felix 
                                                 *Hausgemachter Kuchen A C 

Donnerstag 
Tortellini mit Fleischfüllung G CG I C und SahnesoßeA G Karottensalat C G J 

                            *  Vanillecreme G 

Freitag Cous Cous-Gemüsepfanne A mit Mixsalat G*Obst  

!
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!

KW 15 /24  

08.04 - 12.04.24  

Montag 
Hähnchenschnitzel A C/auch vegetarisch A C mit PüreeG und Kohlrabigemüse G 

                                            * Obst  

Dienstag 

Schwäbische KäsespätzleA  G mit Röstzwiebeln und Farmersalat C G 

                                             * Windbeutel G A 

 

Mittwoch 
              Nudeln A C mit Bolognesesoße ger,Käse ,Gurkensalat C G 

* Pfirsichjoghurt G 

Donnerstag 
Chilli-Sin Carne mit Baguette A 

* Marmorkuchen A C 

Freitag Fischstäbchen mit Karottengemüse und Kartoffeln ,Obst Allergene:  

GUTEN!APPETIT!w"nschen!Euch!Sabrina!&!das!Keiler-Team#!J!
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KW 16 / 24 

15.04 - 19.04.24  

Montag 
Geflügelceapcici A C mit Rahmsoße G und Reis dazu Salat mit Yoghurtdressing G j 

*Stückobst   

Dienstag 

Rigatoni A mit Tomatensoße ger.Käse und Gurkensalat C G J 

*Eis G 

  

Mittwoch 
Currywurst 6 mit Wedges A ,Karottensalat C J G 

*Nusspudding E G 

Donnerstag 
                                Buchstabensuppe I mit Reibekuchen A 

* Apfelmus 

Freitag Gebackenes Fischfilet A C mit Püree G und Spinat G  
 
* Obst 

!
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KW 17/ 24 

22.04.- 26.04.23  

Montag 
Semmelknödel A C mit Spinatkäsesoße A G und Salat/Sahnedressing G J C 

* Obst 

Dienstag 
Nudeln A C mit Schinkensoße A G, Karottensalat C J G 

*Gebäck G E G 

Mittwoch 
HähnchenschnitzelA mit Karotten-Kartoffelstampf 

* Wackelpudding 1 

Donnerstag 
Mex.Burritos A mit Salat und Coctaildressing G 

* Honigquark G  

Freitag  Fischstäbchen G C A mit Kartoffeln und Schwarzwurzelgemüse G A Obst 
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