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SPE. l 56 KAQ;E:‘ EWWW.ALTEQKE_ILEQ.DE_]

KW 48 / 23
27.11. - 01.12.23

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Maultaschen mit SoBe und buntem Salat
*Stiickobst alergene :aco1s
Hahnchencordonbleu mit Bratkartoffeln und rotem Beete Salat
* Mijslir'iegel Allergene: A, C,6,T,J, H
Erbseneintopf mit Wiener vom Schwein, Baguette
*Fruchtquark aergene:acors
Nudeln mit Tomatensofe geriebener Kdse und Karottensalat

* .
E'S Allergene:A,C,GHI,J

Salzkartoffeln mit Krduterquark und Blattsalat*Obst aiergene: . c. 6.1

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 49 / 23
04.-08.12.2023
Bauernfrikadellen mit Wedges ,Ketchup ,Querbeetsalat

MOHTGQ ObSTGUSWGhI Allergene: A,C,6,I,J

Rigatoninudeln
Dienstag mit TomatensoBe, geriebener Kase und gemischtem Blattsalat
*Bananenjoghurt aergene: 4,¢,6,1,7
Currywurst mit Reis dazu Gurkensalat

Mittwoch "
HO HO HO Allergene A,C.6,H,I,J
Gemisecreme mit Reibekuchen
Donnerstag N
Apfelmus Allergene: A, C,6,I,J
Freitag Fischstdbchen mit Kartoffelpliree und Karottengemiise * Obst aiiergene: a,c,6

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 50/ 23
11.12-15.12.23

Hdhnchengeschnetzeltes mit Vollkornreis gemischt, Salat

Montag ..
* SfUCkObST Allergene: A, C,6,I,J
, Kartoffeleintopf mit Baguette
Dienstag *
Blaubeerquark aiergene: 4, ¢ 6,1 7
, Seelachsfilet mit Piree, Gurkensalat
Mittwoch N
KUChen Allergene: A, C,6,I,J, H
Tomatencremesuppe mit Pizzabrétchen
Donnerstag N .
Kar'amelp‘Jddlng Allergene: A, C,6,I,J, H
Freitag Schwabische Kdsespadtzle mit Karottensalat ,Misliriegel atergene: a,c.6.1.5.4

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 51 / 23
18.12. - 22.12.23

Hdhnchennuggets mit Schwenkkartoffeln, Rotkohl
Montag *Waldfruchtquark

Allergene: A, C,6,I,J
Radinudeln mit Basilikumsofe, geriebener Kase
Dienstag und Gurkensalat
*ObSTGUSWGhI Allergene: A, C,6, T

Mittwoch Mex.Burritos ,Titanicsalat mit Cocktaildressing*Kirschjoghurt
Tortellini mit Sahnesofe und Salat

Donnerstag ) i
* VGnlllepUdddlng Allergene: A, C, G,T

Fr‘ei'rag ReiseinTopf miT WUI"ST Und BrdTChen*ObSTAllergene: ACGIJ

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 01 /24
02.01 - 05.01.23

Montag
Dienstag Linsensuppe mit Wurst und Brotchen*Obstaiewene: 4.c.6.11.9

, Ravioli mit Tomatensofe ,griner Salat
Mittwoch L

* PfIPSIChJOQhUI"T Allergene: A, C,6,I,J
Nudeln mit Hackfleischsofle vom Rind, geriebener Kdse und Mixsalat
Donnerstag S
H | mbeer‘q UClr'k Allergene: A, C, 6, H

Freitag Hdhnchenschnitzel mit Reis und Sofle , Brokkoligemiise ,0bst siergene: .c,

6,17

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 2 / 23
08.01 - 12.01.23

Gefligelceapcici mit Rahmsofe und Reis dazu Maissalat

Montag * ..
STUCkO bST Allergene: A, C, 6
Tortellini mit TomatensoBe und Salat mit Essig/Oldressing
Dienstag *Eis Allergene :A C6,HIJ
, Bratwurst mit Piree und Bohnengemdise
Mittwoch .
*SChOkOpUddlng Allergene: A, C,6,I, T H
Hausgemachte Lasagne und Gurkensalat
Donnerstag .
* Frucht joghurt atergene: a.c.6.1.1. 7
Freitag Gemtsesuppe mit Reibekuchen*Apfelmus aergene: 4,¢.6.1.3

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.
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KW 03 / 23
15.01.- 19.01.23

Erbseneintopf mit Wiener und Baguette

Montag
* ObST Allergene: A, C,6,I,J

Dienstag Nudeln mit Linsenbolognese dazu Karottensalat

*MUS|II"I69€| Allergene: A,C,6,I,J, H

, Gefiillte Paprika mit Reis und Salat

Mittwoch . )

WGCkelpUddlng Allergene: A, C,6,I,J,H

Tomatencremesuppe mit Pizzabrotchen
Donnerstag . i
NUSSpUddmg Allergene: A, C,6,I,J H

Freitag Fischfilet, Pliree und Rotkohl, Obst aiergene: 4. ¢ 6.1, 3.

GUTEN APPETIT wiinschen Euch Sabrina & das Keiler-Team! ©

Anderungen vorbehalten. Zahlen = deklarationspflichtige Zusatzstoffe / + Buchstaben siehe Liste.



